" Chez Marius, Sardineur "

C'est un carnet de voyages, des conserves de mer en
Meéditerranée fouinées pour vous, recettes de gastronomes,
Chep Marias. sardincan... depus bienld! longlomps ... comseroes arllianales do mer Medilevrance. harmonieusement concoctees, des petites péches, des

oo ingrédients godteux certains issus de I’agriculture bio certifiée,
L d’autres en péche durable, a déguster au quotidien.
" La bonne Mer dans une belle boite."

Marius est distributeur de conserves de mer : Poissons de toutes |
sortes, mollusques et coquillages issus de la grande mer
‘ Meéditerranée. |
A partager a |'apéro-mézzées, en pique-nique, sur la plage, sur les |
randonnées dans la garrigue, ou bien a emporter chez des amis
comme un cadeau !

Un petit plaisir lIéger, nourrissant et savoureux

Un air maritime

| La sélection des boites de Marius, sardineur prend une belle place!
[ Une sélection de nouveaux produits de la mer Med’, les
incontournables et douceurs grecques sublimes et rares. !

UNE BONNE NOUVELLE : la collaboration aupreés des caves a vins avec |
Jade, « JUICY » 0628803406 qui source de bons vins natures, et
t distribue les biéres Zoumai, les cafés Corto et thés Laurene Millet, que |
! des amis gourmets marseillais de qualité !!
" L'heure des apéros entres ami(e)s, soirée terrasse, pic-nic, balade
( dans la garrigue ou sur la barquette.
\

I
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; BONNE saison depuis I’Estaque plage, Marseille en Méditerranée.

« Chez MARIUS, Sardineur »

Joseph Diacoyannis

contact@marius-sardineur.fr
catalogue public sur www.marius-sardineur.fr

+33 / 06 08 33 00 13

Instagram, Pinterest, Facebook
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i4 Les Coffrets MARIUS, sardineur

| Les Sardines

Le Thon

Autres bons poissons H

Les Anchois

Les CEufs de poissons
Les Poissons fumés
Les Soupes

Les Douceurs grecques
Les Mezzés - Tapas

Les Algues et Plantes

== = I
i psst psst psstt , une info importante !!

les couleurs :

en POURPRE les nouveautés sélectionnées
en VERT avec ingrédients biologiques certifiés
en BLEU les incontournables

Colonne Prix TTC pour distributeurs




Les Coffrets et cados « Sardines »

4 Boites DEGUSTATIONS « CHEZ MARIUS, SARDINEUR »

Un joli cadeau soigné, amateurs de mezzés !

“ DY

CF-FE MO-MSFU

DESIGNATION
NOUVEAUTES

ORIGINE COMMENTAIRES CODE PRIX U/TTC

* Coffret cadeaux Marius, sardineur avec 3 boites 2 boites de sardines et une filet de maquereaux, belle péche locale

sélectionnées Marius : Marius, sardineur et huile d’olive certifiée Joli coffret cadeau CF-FE 18,00€
CES 4 BOITES SONT EN VENTE SEPAREMENT
A SARDINES, MAQUEREAUX ET MORUE
* D . . q ’ Faite par un . . s .
emi-coque de barquette : le pointu de I’Estaque santonier Un « magnet » en terre cuite avec aimants peint & la main CF-BQ 6,40 €
Marius, sardineur Belle lame, trés coupante CF-CT 7,00 €

* Le Couteau de poche Marius en Poissons
3



Préfgiabes dys de Nhoie d e bic

S-MS S-PPOL S-PPPI S-PPCI
DESIGNATION ORIGINE
%* Sardines sauvages allongées dans I’huile d’olive BIO locale MARIUS, sardineur
* Sardines sauvages dans leur bain d’huile d’olive BIO locale et piri-piri MARIUS, sardineur
* Sardines séchées puis cuites 3 pieces huile d’olive bio Portugal Sud
Je Sardines séchées puis cuites 3 pieces huile d’olive bio et piment Iéger [ e gVl R]Tl!
* Sardines séchées puis cuites 3 piéces huile d’olive bio et citron Portugal Sud

Portugal Centre

Portugal Centre

Pays Basque SP

Petites Sardines huile d’olive 20 pieces

Petites Sardines huile d’olive et citron 18 piéces Pays Basque SP

Petites Sardines huile d’olive et piments doux 18 pieces Pays Basque SP

Petiscada - Rillettes filets frais Sardines tomates confites en BOCAL Portugal - Sud

o

A

S-PAPI

S-PTOL

COMMENTAIRES

Petite péche, origine Portugal,
simplement excellente, 4 piéces

Petite péche, origine Portugal,
les mémes légerement pimentées

Pécherie conserverie artisanale, péche fraiche

Pécherie conserverie artisanale, péche fraiche

Pécherie conserverie artisanale, péche fraiche

Simplement excellentes

Les mémes légérement épicées,
piri-piri local

Jolies et bonnes petites sardines,
belle conserve

Jolies et bonnes petites sardines,
belle conserve

Jolies et bonnes petites sardines,
belle conserve

60% Poissons morceaux, recette excellente

a0

S-PTCI

TYPE

S-PTPI S-SATO

POIDS CODE PRIXU/TTC




-

=
T-HEVE T-HEFU T-MOH T-BIO T-kGOL T-THGR T-MOJ T-PIM T-’CUR T-NAT T-SAG T-POBC
LES FILETS DE THON PECHE DURABLE CERTIFIEE

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES PRIX U/ TTC

Trés moelleuse, comme une vraie

VENTRECHE de thon, huile d’olive locale Espagne Sud ventréche, Péche durable

Nat 115¢g T-HEVE

Doux et moelleux a trancher, péche

THON ROUGE fumé, soigneuusement sous/vide Espagne sud ., .
réglementée

Fum 400>500¢g T-HEFU

Filet de Thon huile d’olive Molho cru fles Agores Assemblage olive ail et tomate Nat 1209 T-MOH

fles Acores Conserverie soignée, péche a la ligne 120g T-BIO

BOCAL, conserverie soignée,
fles Acores péche a la ligne certifiée 2509 T-LGOL

Gréce Egée Finement et délicatement fumé 160g T-THGR

Un beau muscle a émincer,
Espagne - Barbatte piéce de 280-300g 300g T-MOJ

Assemblage olive et

Filets de Thon huile olive avec piments locaux doux fles Agores piments locaux doux Nat 120g T-PIM
Filets de Thon huile olive et curry local fles Acores Assemblage olive et curry subitil Nat 120g T-CUR
Filets de Thon huile d’olive et graines de fenouil local fles Agores Assemblage olive et fenouil local subtil Nat 120g T-FEN
Filets de Thon au naturel fles Agores Deux longs filets en boite, a I'eau Nat 120g T-NAT
Sangacho fles Agores Filet de thon Imgue de sang, Eres Nat 1209 T-SAG
moelleux et puissant en goQt
Poutargue de Thon rapée en BOCAL Sicile En bocal, joli cadeau Nat 429 T-POBC
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nchard, ...

dans 50 baignciee d byl d dive bio

MO-MSFU MK-MSPI MO-PAAS MK-PAPI MO-BC MK-SAAM MK-SAPI CH-SACO

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC
MARIUS, Petite péche, origine Portugal,
* Morue fumée sauvage dans sa baignoire d’huile d’olive BIO sardineur « assado » fumée en filets confits BIO 120g MO-MSFU 5,80 €
Maquereaux sauvages dans leur bain d’huile d’olive BIO MARIUS Petite péche, origine Portugal,
* chauffé au piment local L filets légérement pimenté BIO 1259  MK-MSPI 5,20 €
Sardineur
Morue assado (fumée) en filets confits Portugal Centre Top, bio, doux, prét dévorer BIO 120g MO-PAAS 5,60 €
Excellents artisanales,
Filets de Maquereaux huile d’olive BIO piri-piri (épice legere) Portugal centre ss peaux ss dorsale BIO 125g MK-PAPI 4,90 €
BOCAL de Morue confite huile d’olive Espagne Basque La morue recette papier de soie fondante Nat 200g MO-BC 8,80 €
. . . . . 55% Morceaux poissons,
Petiscada - Rillettes filets frais Maquereaux olive amandes Portugal - Sud recette excellente Nat 100g  MK-SAAM 6,30 €
en BOCAL
. . ) . . 55% Morceaux poissons
Petiscada - Rillettes filets frais Maquereaux olive et _ ’ ~
ST s (MR series o HETAL Portugal - Sud recette excellente Nat 100g MK-SAPI 6,30 €
Petiscada - Rillettes filcts frais Chinchards, Portugal - Sud 60% Poissons, recette excellente Nat 100g CH-SACO 6,30 €

carotte et coriandre BOCAL



Les Anchois el |

YURRITA LT
<~ x Moot ‘
ANCHOA .
AN-GRBC AN-AZ AN-THGR AN-YUBX AN-YUBC
DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC
Beaux filets d’ANCHOIS en bocal huile d’olive Grece - Egée Filets épais, peu salés au préalable, belle mache Trad 380g AN-GRBC 9,80 €

*
* AT France Véritable anchoiade d'une conserverie Trad 130ml AN-AZ 6,80 €

de poisson 60%

Anchois entieres a I'huile d’olive Grece - Egée Anchois entieres, subtil et tres gouteux BIO 100g AN-THGR 5,30 €
Filets d’Anchois de Cantabria douce huile d’olive Esp. Pays-Basque Longs filets d’excellence mcelleux en boite 1/2 cons 50g AN-YUBX 5,80 €
Filets d’Anchois de Cantabria douce huile d'olive Esp. Pays-Basque Longs f”etsedr’]eégegf\’lce moelleux 1/2cons  100g AN-YUBC 9,60 €

I

LO-FOBX MU-PTCI MU-PTSV MO-TARA MO-FOBX T-POBC CA-FUOE

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES DLC TYPE POIDS CODE PRIX U/ TTC
. . Exceptionnel méme en conserve,
* Foie de Lotte Espa-Cantabrie rare ou peu commercialisé Nat 1209 LO-FOBX 5,80 €
. . ) Douce, gouteuse, stable, )
Poutargue ceufs de mulet sous cire d’abeille France - Memmi grande marque 3 mois = Nat 180>200g MU-PTCI 190,00€/kg
Poutargue ceufs de mulet sous vide France - Memmi prgtirz’é??gzzzz’ter 3 mois = Nat 180>200g MU-PTSV 210,00€/kg
Tarama nature aux ceufs de cabillaud LE VRAI Gréce Le vrai tarama legerement, Trad 100g MO-TARA 5,70 €
léger et fin
Foie de Morue fumé bois hétre huile exsudée Islande France Le vrai fumet sans excipient Nat 1209 MO-FOBX 5,70 €
Poutargue, oeufs de thon rapée en BOCAL Sicile - Catane Sous vide en colis cadeau 3 mois | Nat 429 T-POBC 11,70 €

NOUVEAU du FRAIS sous-vide sur commande

CEufs de cabillaud fumés délicatement pour Tarama sous vide FranceN'ztr'j”t'q“e Fumé artisanalement, sous vide 20  Trad Ci?gr?]’a%re CA-FUOE 9,60 €
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és en boite

MO-MSFU MO-PAAS T-THGR SP-FUBX SP-FUBC MO-FOBX

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES DLC TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC
. T MARIUS, Petite péche, origine Portugal,
Y%  MORUE FUMEE sauvage dans sa baignoire d’huile d’olive BIO sardineur des filets confits /! BIO 120g MO-MSFU 5,80 €
MORUE « Assado », FUMEE en filets confits Portugal Centre Top, bio, doux, prét dévorer /! BIO 120g MO-PAAS 5,60 €
THON FUME en filets de mer Egée Grece Finement délicat /! BIO 160g T-THGR 7,80 €
SPRATS FUMES huile colza en boite transparente Lettonie Apéritivement dévorable, Idéal pour apéro /I trad 120g  SP-FUBX 5,10 €
SPRATS FUMES huile colza en bocal Lettonie Créez des mézzés, tapas, apéro classieux 1/ Trad 270g SP-FUBC 6,20 €
FOIE DE MORUE FUME bois hétre huile exsudée Islande France Le vrai fumet sans excipient /! Nat 120g MO-FOBX 5,70 €

La Soupe de Poissons

LA SOUPE DE POISSONS DE ROCHE, et sa rouille traditionnelle,
LA SEULE FAITE DE POISSONS entiers et LOCAUX
et non des parures de filets blancs SP-AZA SP-AZPT RL-AZPT

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIX U/ TTC

Recette soignée, halte aux parures, halte aux

Grande SOUPE de POISSONS de ROCHE a délayer, 3/4 assiettes Séte, France copies vides Nat 720ml SP-AZA 12,50 €
%  Pelic SOUPE de POISSONS de ROCHE a délayer, 1/2assiettes  Ste, France oo >0/0N® 191 &b parures, halle &W nar  q3omi sP-AZPT 8,50 €
OIS QUi Gl il SRl (261 O VTS el o Séte, France Le petit pot de rouille pour 1 soupe Nat 106ml RL-AZPT 5,30 €
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< Les Douceurs Grecques et de Méditerranée

LES DOUCEURS GRECQUES POUR LES MEZZES ET L’APERITIF

Al-GRPU KR-GRBC CA-FLGR KA-PA KA-BID MO-TARA TA-GRGD OR-GRB_R

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC

%* PULPE d’AIL NOIR Gréce Somptueux, en bocal Trad Al-GRPU
* CRISTE MARINE, Kritamo Gréce - Chios p'i”;ﬁsn‘;fvrgggzsz ||§?/?r:agigg, ‘l’:’fgig;“’ Vinaigre 2709 KR-GRBC | 8,90 €
* Feuilles de céapres confites Gréce Original, délicieux condiment Vinaigre 1509 CA-FLGR 11,40 €
PATE d’olive Kalamata Gréce Olives excellentes simplement écrasée BIO 210g KA-PA 6,50 €
OLIVES Kalamata en bidon Gréce Olives excellentes, charnues BIO 2kg KA-BID 35,00 €
TARAMA nature aux ceufs de cabillaud LE VRAI Gréce Le vrai tarama légérement, Iéger et fin Trad 100g MO-TARA 5,70 €
TAHINI, pate de sésame 100% Grece Onctueuse, pur, délice BIO 280g TA-GRGD 7,80 €
ORIGAN grec en branche Grece Bouquet en sachet, le fameux origan grec Nat 30g OR-GRBR 4,70 €



CA-FLGR CA-PTBC CA-GROL CA-TIBC CA-FROL

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES POIDS CODE PRIX U/ TTC

Feuilles de CAPRES confites Grece Original, délicieux condiment en bocal Vinaigre CA-FLGR

CAPRES capucins, (les petits capres) petits boutons de fleur Pays Basque SP prét a croquer au vinaigre en bocal Vinaigre 200g CA-PTBC

Douceur du bourgeons dans I’huile d’olive en

CAPRES capucins dans I'huile d’olive Gréce
bocal

180g  CA-GROL

. Le fruit avec ses graines confites,
CAPRONS a tiges «tapenn» sauvages, les bourgeons de graine Pays Basque SP apéro incontournable au vinaigre en bocal Vinaigre 200g CA-TIBC

CAPRONS a tiges dans I'huile d’olive France - Var Délices moelleux, a I'huile d’olive en bocal 250g CA-FROL
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L e S M e Z Z é S LES INCON‘?QURNABLES

oy

MK-SAAM MK-SAPI CH-SACO CHI-INK MU-CAES PP-CARD PP-AZBC MO-AZBR MO-TARA T-MOJ

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC
60% Poissons morceaux,

PETISCADA - rillettes de filets frais SARDINES tomates confites Portugal - Sud recette excellente en bocal Nat 100g S-SATO 6,30 €
55% Morceaux poissons,
PETISCADA - rillettes de filets frais MAQUEREAUX olive amandes Portugal - Sud recette excellente en bocal Nat 100g MK-SAAM 6,30 €
55% Morceaux poissons,
PETISCADA - rillettes de filets frais MAQUEREAUX piments habanito Portugal - Sud recette excellente en bocal Nat 100g MK-SAPI 6,30 €
PETISCADA - rillettes de filets frais CHINCHARDS, carotte et coriand Portugal - Sud 60% Poissons, Nat  100g CH-SACO 6,30 €
- rillettes de filets frais , carotte et coriandre ortugal - Su recette excellente en bocal a g 5
CHIPIRONS farcis a I’encre de seiche Pays basque SP Tres locaux, I'excellence, recette revisitée, Trad 120g CHI-INK 8,30 €
. L N 9 a 12 pieces, de belles petites moules, sauce
Petites MOULES a I'escabéche Pays Basque SP douce Trad 115g  MU-CAES 5,80 €
Tentacules de POUPLES en rondelles dans I'huile olive Pays Basque SP Cuisson a point, meelleux Trad 115¢g PP-CARD 6,80 €
Salade de petits POULPES Séte, France o Saladede pet'tzr?ggfjs incontournables .y 4609  PP-AZBC 7,20 €
BRANDADE de MORUE 45% de morue France - Sete  Onctueuse et poissonneuse, 2 parts Trad 90g MO-AZBR 5,80 €
TARAMA nature aux ceufs de cabillaud LE VRAI Gréce Le vrai tarama, Iéger et fin, en bocal Trad 1009 MO-TARA 5,70 €
MOJAMA, « Katsuobushi » : Espagne - Un beau muscle a émincer, 1/2 cons
Longe salée séchée de Bonite, région de Barbate AOP Barbatte piéce sous-vide NAT 300g T-M0J 65,00/kg
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m LeS MGZZéS NOUVEAUTES

MU-HEES Al-GRPU

DESIGNATION

POULPE en grosse coupe dans I’huile d’olive

MOULES a I'’escabéche

PULPE d’AIL NOIR

ENCRE DE SEICHE

AIL NOIR

ECHALOTTES NOIRES

12

EN-SEDO

ORIGINE

Espagne Sud

Gréce

Espagne -
Cantabrie

France-Var

France - Var

Al-NOBI EC-NOBI

COMMENTAIRES

Chair épaisse, en bocal Iégérement salé,
huile d’olive

6 a 9 pieces, belles pieces en sauce

Somptueux, en bocal

Sachet de 4 dosettes de 4g , conservation
longue

Le délice de cette transformation en sac solo

4 belles échalotes délicieuses en sac solo

TYPE POIDS CODE

PP-GRBC

MU-HEES

Trad 100g AI-GRPU

16g  EN-SEDO

1 téte AlI-NOBI

4

pieces EC-NOBI

PRIX U/ TTC




<) Le tartar d’AlSUES mwmme i mme

LY s e 1I1NE€ COUPE

AL-TANA AL-TAOL AL-TACU AL-TACI

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS CODE PRIXU/TTC

3 algues fraiches différentes 55%, huile d’olive et

- . AL-TANA
tournesol, cépres et oignon en bocal

Galice - ES

Galice - ES idem et olives noires trés finement coupées en bocal AL-TAOL

Galice - ES idem et curry subtil en bocal AL-TACU

idem avec sauce Argentine : ail, coriandre, persil,

origan... et piments Iégers en bocal AL-TACI

TARTAR d’ALGUES et sauce chumi churi Galice - ES

13
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L e S Algue S fraichement cueillies en mer et déshydratées, facile d’utilisation
et Plantes maritimes e

ey

AL-NO AL-SLE AL-DUL AL-SAME AL-CO KR-GRBC

AL-WA

DESIGNATION ORIGINE COMMENTAIRES TYPE POIDS PRIX U/ TTC

Algues WAKAME cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-WA

Algues SPAGHETTI DE LA MER cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-SSP

Algues KOMBU cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-KO

Algues, MOUSSE DE MER cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-SMO

Algues NORI cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-NO

Algues, LAITUE DE MER cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement AL-SLE

Algues DULCE cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement 509 AL-DUL

Algues, SALADE DE MER cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement 509 AL-SAME

Algues CODIUM cueillies en mer Galice Sachet d’algues pures déshydratées noblement 25¢g AL-CO

Plante maritime au léger go(t d’estragon, conservée

CRISTE MARINE ( Kritamo ) Grece - Chios dans le vinaigre, en bocal

Vinaigre 270g KR-GRBC
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,: * = I
Ces produits et tarifs & I'unité TTC sont sous
- réserve de variations multiples selon la saison des Chaque mois

Extraits conditions de vente : ~ péches ‘ certam? Produits’
IMPORTANT et le colit des transports. sont repérés, goltés
Bonne péche

‘» et proposés
Paiement par cheque ou virement |
avant ’envoi

Livraison via Mondial Relay

ou colissimo . .
contact@marius-sardineur.fr

Merci pour votre
gourmandise

www.marius-sardineur.fr

+33 / 06 08 33 00 13

Instagram, Facebook, Pinterest

Un petit coup de fil
et je vous aide !!!
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